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  حق روزه 

  متن:
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  ترجمه:

حق روزه آن است که بدانی، روزه پرده ای است که خداوند در برابر زبان و گوش و چشم و شهوت شکمت  

بپوشاند. چنان که در حدیث آمده است: «روزه سپر آتش است». اگر اعضای خود  آویخته است تا تو را از آتش 

را در پس این پرده نگه داری، امید است که در امان باشی، و اگر اعضایت را وانهی در پس پرده آرام نگیرند و آن  

وتر از حد خودداری  را کنار زنند و به آن جا که نباید، نگاه شهوت انگیز کنند و در آن جا که نشاید نیروی فر 

ه.
ّ
  برای خداوند را بکار گیرند، دور نیست که پرده دریده شود و از آن بیرون افتی. ولا قوة الا بالل

 ثواب های مربوط به حق روزه 

  رمضان، روزه نمایه:

ین: با توجه به روایات زیر اعمالی که برای حق روزه ثواب ذکر شده به همراه میزان ثواب آن را یادداشت و   تمر

  ارسال نمایید.

  منبع  ترجمه  متن روایت  شماره 

 قال الصادق علیه السلام:  ١ 

مْ  
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امام صادق علیه السّلام فرمودند: شما را   

ذر  از کسالت و تنبلی (در عبادت) بر ح

دارم، چرا که پروردگار شما بسیار می

 مهربان
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است، عمل کم و اندك را (از شما) قبول  

دهد. چه بسا فردی  کند و پاداش میمی

دهد، و  که در راه خدا یك درهم صدقه می

خداوند به (پاداش) همین صدقه ناچیز، 

دارد؛ و یا یك  بهشت را بر او ارزانی می

داوند به گیرد و خروز، روزه مستحبّی می

  کند. سبب همین عمل، او را بهشتی می
  

إِنَّ   قال الباقر علیه السلام:  ٢ 
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امام محمد باقر علیه السّلام فرمودند: 

های ماه مبارك برتری (فضیلت) جمعه

های ماههای دیگر،  رمضان بر جمعه

ی  همانند برتری حضرت رسول اکر
ّ
م صل

م بر پیامبران دیگر [و  
ّ
ه علیه و آله و سل

َّ
الل

یا برتری ماه مبارك رمضان بر ماههای  

 ]. دیگر است
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 قال الصادق علیه السلام:  ٣ 
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فرمودند:  از امام صادق علیه السّلام

 خداوند عبادت حال در دارروزه  انسان

 آرمیده خود  بستر در چند  هر -است 

 غیبت  مسلمانی از آنکه بشرط  -باشد

  .نکند

ثواب الأعمال و عقاب     

  ٥١الأعمال، النص، ص: 

: قال الصادق علیه السلام    ٤

ائِمِ عِبَادَةٌ وَ صَمْتُهُ   نَوْمُ الصَّ
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سْبِیحٌ وَ عَمَل

َ
ت

  دُعَاؤُهُ مُسْتَجَابٌ.

د: خواب  ن امام صادق علیه السّلام فرمو 

 دار عبادت، سکوت او تسبیح گویی،روزه 

 آورده بر دعایش و شده پذیرفته کردارش 

  .است  شده
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  ٥١النص، ص: 
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د: هر که  ن امام صادق علیه السّلام فرمو 

روزه بدارد و تشنگی به   یك روز در گرما

او روی آورد، خدای گرامی و بزرگ هزار  

بگمارد که بر رخسارش  فرشته را بر او

دست کشند و او را مژده دهند تا آن هنگام  

گرامی و بزرگ   خدای که افطار کند؛

فرماید: چه بوی خوشی داری! ای  

که به  گیرم فرشتگانم! شمایان را گواه می

  .راستی او را آمرزیدم

ثواب الأعمال و عقاب الأعمال،  
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روزه  د: ن امام صادق علیه السّلام فرمو 

داری نباشد که در میان گروهی که غذا  

حضور یابد جز آنکه  خورندمی

هایش تسبیح گویند و درود فرشتگان  اندام

جویی  آمرزش و درود آنان   بر او باشد

  .است

ثواب الأعمال و عقاب   

  ٥٣الأعمال، النص، ص: 
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حضرت موسی بن جعفر علیه السّلام از 

 روایت شده است: ماه رجب، ماه بزرگی

است که در آن (پاداش) حسنات چند  

برابر است و گناهان (آدمی) در آن  

کسی که یك روز در ماه   .شودآمرزیده می

بگیرد، آتش جهنّم به اندازه  رجب روزه 

گیرد، و  فاصله می یك صد سال از او 

کسی که سه روز (در این ماه) روزه بگیرد،  

  .شودواجب می بهشت برای او

ثواب الأعمال و عقاب    

  ٥٣الأعمال، النص، ص: 
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به خدا   د:  ن امام صادق علیه السّلام فرمو 

  -که روزه ماه شعبان و ماه رمضان سوگند

ای است که  همان توبه  -دو ماه متوالی

  .پذیرفته باشد خداوند متعال

ثواب الأعمال و عقاب الأعمال،  

  ٥٩النص، ص: 

  قال الصادق علیه السلام:     ٩
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َ

ل وَّ
َ
مَنْ صَامَ أ

 وَ مَنْ صَامَ 
ُ
ة جَنَّ

ْ
هُ ال

َ
وَجَبَتْ ل

  
ِّ

ل
ُ
یْهِ فِي ک

َ
هُ إِل

َّ
رَ الل

َ
یَوْمَیْنِ نَظ

نْیَا وَ  
ُّ
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    د:  ن امام صادق علیه السّلام فرمو 

هر کس روز اول ماه شعبان را روزه  

شود؛  حتما بهشت بر او واجب می بگیرد،

 و هر کس دو روز (از ماه شعبان) را روزه

خداوند متعال در عالم دنیا در هر  بگیرد 

و نظر   کندروز و هر شب به او نظر می

خداوند به او تا در بهشت نیز ادامه 

بگیرد هر   یابد؛ و هر کس سه روز روزه می

روز از بهشت خدا را در عرشش زیارت  

 . کندمی

ثواب الأعمال و عقاب الأعمال،  

  ٥٩النص، ص: 

  

 


